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BesonacHocTb Ha Bofe B neTHee BpeMs

IEPER KYMATTbHbIM CE30HOM HE NEPEOXTIAXGAHTECH! NIOCTIE IPHEMA
OBAIATENBHO NOCETUTE BPAUA! WL CIENAWTE NEPEPBIB 1.5 -2 YACA!
HE KYNAWTECD NIPU TEMNEPATYPE: soni -

HIKE 18 PARYCO, BOSAVKA - HIKE 22 [PARYCOB

KYNARTECH TONbKO B PASPEWIEHHBIX HE KYNARTEC B LITOPMOBYI0 NIOTORY!
MECTAX, HA BATOYCTPOEHHbIX SKAX! BEPETUTEC BOIHbI!

o

HE NOANABIBARTE K NPOXORAILIMM CYAAM!
HE B3SUPARTECh HA TEXHUUECKME

HE KYNAVTECH Y KPYTBIX OBPBIBHCTLIX
GEPETOB C CHIbHBIM TEYEHWEM, B
JABONIOUEHHBIX H 3APOCLUUX
PACTUTENLHOCTBI0 MECTAX!

PEAYNPERNTENLHBIE SHAKH!
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KT0 CObIOAAET OCTOPO)KHOCTD!

aNnKoronbHoOro ONbSHEHHS

He ﬂBTaBnﬂHTB neteu
v-Bnnbl b1 Ge3’ nnucmmpa

eNHHoN CNy)KObI

acnacenms
E(ndoAns b2 010;

KKY «YI0UC n b
B AnTaHcKom Kpae»

'V MYC Poccun
no AnTackomy Kpaio
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HA BOJ0eMAX B ePHOJ KyNAJbHOI'O Ce30Ha

Hapymenme IPABHI KyNAHHS H IIABAHHS BEXeT K HECTaCTHBIM
CcaydasM, K THOIH HA BoZe.

LTlepsoe Kymamme Hy’KHO HAYHHATh B OeSBETPEHHYIO
COTHeWHYIO NOTOXy IpH TeMIepaType BOXEl 18°-20°. B
Boge He clemyer octapaThc® Gotee 1-5  MHHYT.
JITHTETEHOCTD BpeMeHH MOCTeAYIOMMX KyMammil MOKHO
AOBOAWTE 10 15 MHHYT.

2. KymaTscs peKOMeHIyeTcs ABa pasa B CYTKHM — YIPOM H
BewepOM, B 3aBETOMO Ge3OMACHIX MM CHENHATHHO
OTBEIeHHBIX 15 5TOTO MecTax.

3. Boxa B BEHIGPRHHOM XIS KyNaHHS MeCTe JOIKHA OBITh MPO3PATHOM, AHO
“HCTEIM, Ge3 KODAT, TOABOAHEIX KaMHelt, cBalf, BOTOEOPOTOB, AM, 3aCTPyT
mrm

4 Cieyer msGeraTs KymaHHS B OTMHOYKY, TaK Kak B CTydae Gexst
OKasaTh MOMOME GyIeT HeKOMY.

5. Tloce mpuema coxHeunoff BAHHBI Hedb3d OPOCATbCS B BOXY /

OTABIXA B TEHH HIH CIeNaTh OGTHPAHHE XOTOHOH BOIOH B
oGacTH cepana.

6. HEKOrZa He cieZyer TONKATh KOro-1m6o B BOAY, B
OCOGEHHOCTH HEOKHZAHHO, TaK KAk 5Ta IIATOCTD MOKeT
EBISEATH y MOJel, OYEH UYECTEHTSNBHBIX K XONOZHOH BOZe, IOK CO
CMepTeIBHEIM HCXOOM.

7. HEKOTZa He CISAyeT MOMILIEATE K BOZOBODOTAM - 5TO caMas GOTbmAs
omacHoCTE Ha Boze.

5. HEIDATH MOKHO JHIIb B MeCTaX, CHENHATEHO IS 5TOTO OTBEXSHHBIX H
oBopynoBanusIx. IIPHITaTh TOIOEOH B BOAY C IIABYSHX COOPYKEHHIH

OmacHO, TaK KaK IOX EOZOH MOTYT GBITH ONACHBIE AL

=7 JKH3HH TIPeIMeThL.
9. OueHs omacHo Kymarscs H IIABaTh B HBSHOM BHZE.
«IIBSHBI B BOJe — HANOIOBHHY YTOIICHHHK» —

TOEOPHT MyZpas HapoHAS TIOCIOBHIIA.

10 Bolsmylo ONACHOCTE NpeACTaBAZCT COGOA Kymamme B
n7aBamMe C AOCKAaMH, GDeEHAMH, HaZYTEHMH DEIHHOBBIMI
2BTOMOGHIBHEIMHE KaMCPaMH H HaIYBHBIMH CPEACTEAMI




Уважаемые родители! 
Летом  наших детей подстерегает повышенная опасность на дорогах, у водоемов, в лесу, на игровых площадках, в саду, во дворах. Этому способствует погода, летние поездки и любопытство детей, наличие свободного времени, а главное отсутствие должного контроля со стороны взрослых.
Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и живыми надо помнить ряд правил и условий при организации их отдыха с родителями, родственниками, друзьями:
-формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности;
-проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь;
-решите проблему свободного времени детей;
Помните! Поздним вечером и ночью (с 23 до 6 часов местного времени) детям и подросткам законодательно запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых;
постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте место пребывания детей;
-не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните ребенку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред;
-убедите ребенка, что вне зависимости от того, что произошло, вы должны знать о происшествии, ни в коем случае не сердитесь, всегда примите его сторону. Объясните, что некоторые факты никогда нельзя держать в тайне, даже если они обещали хранить их в секрете;
-плавание и игры на воде кроме удовольствия несут угрозу жизни и здоровью детей. Когда ребенок в воде, не спускайте с него глаз, не отвлекайтесь - подчас минута может обернуться трагедией;
-обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, а также нырять в незнакомом месте;
-взрослый, который присматривает за купающимися детьми, должен сам уметь плавать, оказывать первую помощь, владеть приемами проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца;
-проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь с детьми на игровой или спортивной площадке, в походе;
Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребенку несложные правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит и будет применять. Вы должны регулярно их напоминать.
 
Сохранение жизни и здоровья детей - главная обязанность взрослых!!!
