
Информационный час «Что такое ГТО». 

17 октября в целях популяризации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

ГТО, развития интереса детей и подростков к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом в 1 классе был проведен информационный час «Что такое ГТО». 

 

 

 


